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Un viaje al espacio interior. Un grupo de practicantes Budistas 
viajan al Monasterio de Sherab Ling en India. Compartimos sus 
experiencias y nos adentramos en un sendero de silencio y vacío. 
Al igual que en un Mandala, una vez construida una estructura 
cardinal, ésta se disuelve. Gran parte de la iconografía Budista 
está basada en el color y la idea de circularidad. La filosofía 
Budista tiene una cualidad de movimiento cinético y ritualidad 
que podría hermanarse con el Cine. “Blow Horn” es un viaje a la 
India que contiene la esencia espiritual del budismo y que acaba 
en abstracción. Una meditación visual.

A journey into the interior. A group of practicing Buddhists travel to the 
Monastery of Sherab Link in India. We share their experiences as we 
go deeply down along a path of silence and emptiness. Just like a 
Mandala, once the cardinal structure is built, it breaks up. A large part 
of Buddhist iconography is based on colour and the idea of circularity. 
The Buddhist philosophy has a quality of kinetic movement and rituality 
which could be likened to the Film-making. BLOW HORN is a journey 
to India which contains the spiritual essence of Buddhism and which 
finishes in abstraction. A visual meditation.

Web: www.eddiesaeta.com/blowhorn
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