
LA MONTAÑA RUSA
Dirigido por/Directed by EMILIO MARTÍNEZ-LÁZARO
 
Productora/Production Company: ENRIQUE CEREZO P.C., S.A. 
Ana Mariscal, 7. Ciudad de la Imagen. 28223 Pozuelo de Alarcón 
(Madrid). Tel.: 91 512 00 58 ; 91 512 02 00. Fax: 91 711 08 27 ; 91 711 
07 32. www.enriquecerezo.com ; info@enriquecerezo.com Con la 
participación de/With the participation of: TVE, AXN. 
 
Director: EMILIO MARTÍNEZ-LÁZARO.
Producción/Producer: ENRIQUE CEREZO.
Dirección de producción/Line Producer: CARLOS BERNASES.
Jefe de producción/Production Manager: PEDRO JOSÉ DE LA 
FUENTE.
Guión/Screenplay: DANIELA FEJERMAN, EMILIO MARTÍNEZ-
LÁZARO.
Fotografía/Photography: TEO DELGADO.
Música/Score: ROQUE BAÑOS.
Dirección artística/Production Design: JUAN BOTELLA.
Montaje/Editing: IVÁN ALEDO.
Sonido/Sound: ANTONIO MÁRMOL.
Ayudante de dirección/Assistant Director: SUSANA GONZÁLEZ 
MORENO.
Maquillaje/Make-up: ALMUDENA FONSECA.
Peluquería/Hairdressing: JOSÉ JUEZ DAGANZO.
Maestro de armas/Armoury: FELIPE HITA HIDALGO.
Preparador de mimo/Mime Coach: MIGUEL URIBE ORTEGA, 
GABRIEL ENRIQUE CHAMÉ.
 
Intérpretes/Cast: VERÓNICA SÁNCHEZ (Ada), ALBERTO SAN JUAN 
(Luis), ERNESTO ALTERIO (Lorenzo), ARA MALIKIAN (Matías), LUIS 
BERMEJO (Álex), SARA MARTÍN (Carmen), CRISTINA ZAPATA 
(Remedios), MARISA ZAPATA (Dolores), GABRIEL CHAMÉ (Abel 
Merino), CATERINA MENGS (Ada niña), AYANTA BARILLI (Madre de 
Ada), DAVID SANTOS (Lorenzo niño), JOHN COMINS (Luis niño), 
CARLOS WU (Maitre chino), FRAN ARRÁEZ (Padre de Ada), NATALIA 
RODRÍGUEZ (Maquilladora), JONATHAN GARCÍA (Jaime), JORGE 
CLEMENTE (Fede), LUCAS UTRAY (Adolescente desgarbado), 
ESMERALDA NORIEGA (Matilde niña), JUANA NIETO (Julita niña), 
SOFÍA ALBIOL (Ana Belén niña), ANNE JULITTE (Estrella niña).
 
Largometraje/Feature Film. 35 mm. Panorámico 1:1,85.
Género/Genre: Comedia / Comedy.
Duración/Running time: 110 minutos.
Metraje/Metres: 3.000 metros.
Idioma/Language: Castellano.
Fechas de rodaje/Shooting dates: 07/03/2011 - 26/04/2011.
Estreno en España/Spain Release: 16/03/2012.
Lugares de rodaje/Locations: Madrid y alrededores, París (Francia).
 
 
Distribución nacional/Spain Distribution: ALTA CLASSICS, S.L. 
UNIPERSONAL. Cuesta de San Vicente, 4. 28008 Madrid. Tel.: 91 542 
27 02. Fax: 91 542 87 77. www.altafilms.com ; 
altaclassics@altafilms.com.
 
EMILIO MARTÍNEZ-LÁZARO/Filmografía/Filmography:
Cortometrajes/Short films:

l 1968 - Circunstancias del milagro 
l 1969 - Aspavientos 
l 1970 - Amo tu cama rica 
l 1971 - El camino del cielo 

Largometrajes/Feature films:

l 1972 - Sketch “Víctor Frankestein” en la película “Pastel de 
sangre”

l 1978 - Las Palabras de Max 
l 1980 - Sus años dorados 
l 1984 - Todo va mal 
l 1985 - Lulú de noche 
l 1987 - El juego más divertido 
l 1991 - Amo tu cama rica 
l 1994 - Los peores años de nuestra vida 
l 1997 - Carreteras secundarias 
l 2001 - La voz de su amo 

“La montaña rusa” es una comedia romántica sobre el sexo, el 
amor y sus muchas y complicadas combinaciones. Tres 
amiguitos de la infancia que vuelven a encontrarse muchos años 
después: una mujer y dos hombres. Un triángulo: en un vértice, el 
sexo; en otro, el amor; y en medio… nuestra protagonista hecha 
un lío.

“The Roller-coaster” is a romantic comedy about sex and love and its 
many convoluted combinations. Three childhood friends that meet 
again after so long: a woman and two men. A triangle: in one point, 
sex, in the other, love, and in between... our main character in a right 
mess.

Web: www.altafilms.com
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l 2002 - El otro lado de la cama 
l 2005 - Los dos lados de la cama 
l 2007 - Las trece rosas 
l 2011 - La montaña rusa 
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