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Sofia nace prematuramente en una barberia, rodeada de
hombres que necesitan un corte de pelo el mismo dia de junio
de 1968 en que Bob Kennedy es asesinado. Durante quince
afios, crece entre los fogones y las mesas de la casa de
comidas de sus padres. Mujer trabajadora, ambiciosa e
imprevisible, muy pronto se enamora de dos hombres: con
Toni, el yerno que toda madre querria tener, se casa y tiene tres
hijos; con Frank, el representante que todo artista querria tener,
descubre el secreto de la alta cocina. Con los dos llega a un
acuerdo profesional y amoroso que revolucionara el mundo de
la cocina. La historia de Sofia, la mejor cocinera del mundo, y
de los dos hombres que la convirtieron en leyenda.

Sofia was born prematurely in a market in June 1968 on the same
fated day that Robert Kennedy was assassinated. For 15 years she
was raised amid the stovetops and tables of her parents' restaurant.
A hard-working, ambitious and unpredictable woman, she soon falls
in love with two men. With one of them, Toni (the son-in-law that
every mother dreams of having), she gets married and has 3
children; with the other, Frank (the manager that every artist dreams
of having), she becomes the best chef in the world. Sofia's story, the
best chef of the world, and the two men who helped her to become a
legend.
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