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¢ 2015 - EL HOMBRE QUE EMPEZO A CORRER

Todo empieza en uno mismo. Y no se sabe dénde puede acabar.
Una historia real de superacién y suefios en la que un corredor de
fondo avanza hacia una meta comun: que 125 familias etiopes sin
recursos tengan acceso a agua potable con la que poder cultivar
la tierra y alimentar a los nifios de una escuela. "El hombre que
empez6 a correr” no es so6lo una pelicula sobre corredores, es la
historia de un proyecto social y, a la vez, de un giro personal y
profesional en una época de crisis global en la que es necesario
recuperar valores positivos y contagiar a las personas cercanas
con el entusiasmo por convertir los suefios en realidad.

It all begins inside you, but where is it going to get? A real story of
dreams and self-improvement where a long-distance runner stands for
a common goal: to provide 125 Ethiopian families without resources
with drinkable water that will enable them to grow their own vegetable
gardens and feed the children in a school. 160° is not a film about
runners; it's about a social project and about a personal and
professional change altogether. It is a story that, in a time of a global
crisis where positive values need to be recovered, aims to encourage
people to make dreams come true.
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