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Tres mujeres se reúnen cada jueves para dar un paseo
matinal antes de acudir a sus puestos de trabajo. Es una
ocasión para contarse lo que les sucede, lo que les
preocupa. A pesar de las diferencias y desencuentros, hay
algo que une a estas protagonistas: la edad y el peso que
sienten al saber que han recorrido ya la mitad de sus vidas.
Les une la triste sensación de que el paso de los años las
ha desplazado de su lugar para arrinconarlas en un espacio
en el que se sienten desubicadas y casi perdidas.

Every Thursday morning, Elsa, Julia and Amelia meet up to
go for a walk before work. It is a time for them to catch up
and talk about their concerns. Despite their differences and
disagreements, there is something that bonds them: the
age and burden they feel, knowing they are halfway through
their lives. The sad feeling that the passing of time has
pulled them out of their proper places and cornered them
into a space where they feel disoriented, almost lost.


