
1 VIDA 
Titulo Principal: 1 VIDA

Dirigido por: VIRGINIA RODRÍGUEZ

Expediente ICAA: 43424 
Nacionalidad: España 
Duracion: CORTOMETRAJE / 9 min. 
Empresa productora: GUILLERMO FERNANDEZ GROIZARD (01F2816)
(España 10%) , VIRGINIA RODRÍGUEZ ARAGÓN (01F59246)(España
80%) , AMIGOS CINE KAMIKAZE, S.L. (01J9936)(España 10%) 
Intérpretes: Gloria Muñoz (Alexandra Vida) , Chloe Fernández (Alexandra
Vida) , Jesús Granda (Padre) 
Dirigido por: Virginia Rodríguez 
Ayudante de dirección: Alberto Regueiro 
Productor ejecutivo: Guillermo Groizard , Ana Furió 
Ayudantes de Producción : Manuel Peñalva 
Guión: Virginia Rodríguez 
Dirección de fotografía: Guillermo Fernández Groizard 
Música: José Antonio Berzal 
Montaje: Guillermo Groizard 
Dirección artística: Lita Echevarría 
Vestuario: Sergio López Moreno 
Maquillaje: Delia Torres 
Peluquería: Delia Torres 
Sonido: Víctor López Alandes 
Fotofija: Pablo Vila 
Calificación Pelicula: APTA PARA TODOS LOS PÚBLICOS (31/05/2024)
9min (Sala Comercial) 
Recaudación: 00,00€ 
Espectadores: 00 
Año de producción: 2024 
Longitud: CORTOMETRAJE 
Tipo de película: Cine  Ficción 
Género: Drama 
Etiquetas: Drama 
Relación de pantalla: DIGITAL 
Emulsión:
Versión original: CASTELLANO 

Festivales:

FESTIVAL DE CINE DE COMEDIA DE TARAZONA Y EL MONCAYO (2024)  CERTAMEN
NACIONAL DE CORTOMETRAJES

Distribuidora nacional: SELECTED FILMS, S.L. (02J1064) 
Web Oficial: http://www.selectedfilms.com/1vida/ (Selected Films
Distribution) 
Información adicional de Festivales: Datos de la web de Selected Films
Distribution (20/02/2025) / Selected Films Distribution site info
(02/20/2025)

Premios / Awards

Muestra Café Corto  Villanueva de la Concepción 2024  Premio del
Público al Mejor Cortometraje
Festival de Temática Social de Berriozar FICBE 2024  Premio del Público
al Mejor Cortometraje
Festival de Cortos Tarambana  Carabanchel 2024  Mejor Actriz  Gloria
Muñoz

Selecciones / Selections

Getafe en Corto 2025  España  Concurso
Concurso de Cortometrajes  Sueños en Corto 2025  España  Concurso
Sicilymovie  Festival del Cinema di Agrigento 2024  Italia  Concurso
Festival Corto Cortismo de Miguelturra 2024  España  Concurso
Muestra De Cine Social Luminiscence 2024  España  Concurso
Muestra Café Corto  Villanueva de la Conepción 2024  España 
Concurso
Festival de Cortos Guadalcanal Sonria Por Favor 2024  España 
Concurso
Cortos en Abierto de Sanse 2024  España  Concurso
Festival de Temática Social de Berriozar FICBE 2024  España  Concurso
Abycine  Abycinitos 2024  España  Concurso
Mostra de Cine Social y Salud Mental  Mirades 2024  España  Concurso
Kursaal Film Festival San Sebastián 2024  España  Concurso
Certamen de Creación Audiovisual de Cabra 2024  España  Concurso
Festival de Cortos Cadiarfilm 2024  España  Concurso
Festival de Cine de Comedia Tarazona y Moncayo 2024  España 
Concurso
ELIPSIS Encuentro de Artes y Cine 2024  México  Concurso
Festival de Cortos Tarambana  Carabanchel 2024  España  Concurso

Gestionar la pérdida de una madre siendo tan joven, no es
fácil ni para la persona ni para su entorno. Sólo ciertas
personas pueden tener la clave para decir las palabras
correctas que consigan ayudar.
En la sala de espera de un dentista, Alexandra tiene una
conversación que cambiará su vida para siempre. (Selected
Films Distribution).

Managing the loss of a mother at such a young age is not
easy for the person or those around them. Only certain
people can have the key to saying the right words that help.
In a dentist´s waiting room, Alexandra has a conversation
that will change her life forever.

catálogo cinespañol
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