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José Díaz se recluye en su cabaña en el Parque Natural de
Redes (Asturias) durante un largo período de 100 días,
siendo autosuficiente y desconectándose absolutamente
del mundo real y sus avances. No tendrá electricidad, móvil,
televisión, ordenador ni reloj…Solo el hombre con la
naturaleza.

Based on the experience of H.D. Thoreau´s Walden, José
Diaz embarks on an adventure, living alone during 100 days
in a cabin in the deep forest on Northern Spain, Asturias,
without any exterior communication, in a self sufficient
situation. Man alone with nature.
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